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MONTBELIARD

D MARDI

CAF

18h00-19h00
Gymnase U. Portes du Jura

d b

Début des cours le 13 septembre

NUITS SPORTIVES
18h00-24h00

1 Nuit tournoi double

le 03/02/22
MERCREDI ,EUDI 1 Nuit tournoi simple
HIT NATATION le 17/03/22

18h00-19h30
Gymnase U. Portes du Jura

12h00-13h30
Piscine de la Petite Hollande

D. GEORGES N. FRADIN
FUTSAL (Semestre 1) ZUMBA

VOLLEY BALL (Semestre 2)
19h00-21h00

Gymnase U. Portes du Jura
D. GEORGES

19h30-21h00

J. BOITEUX

Gymnase U. Portes du Jura

V. WIPF

Entrée gratuite, port du bonnet obligatoire.
Short de bain interdit. Minimum requis : savoir
nager 100m en continu.

MUSCULATION
18h00-19h30

Gymnase U. Portes du Jura
(Salle de musculation)

INFO SANITAIRES : Passe sanitaire obligatoire en natation. Les vestiaires de-
meurent fermés, merci de venir directement en tenue de sport, sauf piscine

D. GEORGES

19h30-21h30

BELFORT

LUNDI

FUTSAL

18h00-20h00
Gymnase Fristch (1UT)
D. CUENOT

MUSCULATION
18h00-20h00

D. GEORGES

MARDI MERCREDI

BASKET BALL
NOUVEAUTE

17h30-19h30 18h00-19h30 —

Gymnase Fritsch (IUT)

B. BENABID J. JEANNIN

VOLLEY BALL CAF
19h30-21h30 18h00-19h00

Gymnase Fritsch (IUT)
N. LEDOUX

D. GEORGES

BODY TOP ATTITUDE
NOUVERUTE

RENDEZ-VOUS$
SUR LE PORTAIL CAMPUS SPORTS

CONTACT

Responsable Campus Sports
Nord Franche-Comté
Didier GEORGES
didier.georges@univ-fcomte.fr
Secrétariat : 03.81.99.47.19

19h00-20h00

D. GEORGES

MARDI

12h00-13h30

D. GEORGES

Gymnase Fritsch (IUT)

PERSONNELS UBFC

Toutes les activités Campus Sports sont accessibles aux personnels et

REMISE EN FORME/CARDIO

Gymnase U. Portes du Jura

Gymnase U. Portes du Jura
D. GEORGES

JEUDI
NATATION
12h00-13h30 LES SORTIES DE
Piscine Pannoux PLEINE NATURE
J-M. FAYOLLE
Randonnée des
MUSCULATION 1000 etangs
9 octobre 2021
16h00-17h30
Randonnée
D. GEORGES raquettes au
- Ay W Ballon d’Alsace
v/ e —ZTAUTE 22 janvier 2022

SOIREE « BIEN-ETRE »
Jeudi 07 octobre 2021
a Montbéliard

Randonnée des
Hauts de Belfort

thésards, toutefois, les créneaux ci-dessus leur sont spécifiques.

REMISE EN FORME/
1 randonnée vélo

12h15-13h45 de route

21 mai 2022
D. GEORGES



